ZONA NORTE

Reunides Semanais

INTERGRUPO DE LISBOA

Conselho de Servico

o 21:30h - C.C. Social St2 Adrido Patricia
o Braga
” Rua C.C. Ste Adrido - 22 Piso 936 774 403
21:30h - Casa de Saude S. Jodo Lurdes
Barcelos
o de Deus - Av. Paulo Felisberto 967 441 709
o
< 21:30h - P. N2 S2 Boavista (Foco) Celeste
Porto Foco
R. Azevedo Coutinho,103 919 018 755
21:30h — Avenida da Granja 197, -
Fafe Rés do chdo Esq conceigao
’ 968 147 031
Viana Marcelina
. 21:30h - Convento do Carmo 939 350 904
w Castelo
i
21:30h - Centro Par. Das Antas
Isabel
PortoAntas | o 2 Naulila, 312 917 516 296
o S.J. 21:30h - Centro Paroquial Carla
©l .
© Madeira | rya do Dourado, 27 (Sala Sul) 916 667 127
LINHA DE SINTRA
. 21:15h - Ig. Paroquial Massama Inés
[T s
© Massama
0 934 673 149
o 21:30h - Ig. Paroquial Amadora Palmira
® Amadora
© Praca da lgreja, 29 214933 264

LINHA DE ALGES / CASCAIS
o Algés/lgreja 19:30h - Igreja Paroquial Cidalina
® Rua Jodo Chagas, 4-A 917 272 889
w | Cascais Alvide | 19:00h - Ig. Da Ressurreigéo Vitor
1 Rua de Alvide 968 063 343

ZONA CENTRO
w Leiria 20:00h - Cruz Vermelha Rui
©l
” Rua Tenente Valadim 914 608 977
Coimbra 19:30h - Igr. Santo Ant?2 Olivais Jodo
w (Traseiras) Sala Sta Isabel 964 438 912
s Santarém 21:00h - St2 Casa Misericérdia Eurico
. R
HosmtalVeIho (12 42Feira de 914 147 834
cada més)
INTERNET
w https://sites.google.com/site/reuniaonlinefa2014/
E "Hoje Um Caminho Melhor" —José F
o josel963fa@gmail.com
ACORES

-§ Lagoa 18:00h - Junta Freg. Rosdrio Lucia
o ~ .
‘g | S&oMiguel | c150 paroquial 919 327 347

Presidente Maria Irene 919 774 063
Vice-Presidente Helena S 914 057 878
Secretéria Helena S 914 057 878
Tesoureiro Ana Paula 966 496 718
Vogal Ap. Grupos  Ana Paula 966 496 718
Vogal Inf. Pablica Carlos 916 624 314
Vogal Literatura  Laurinda 934 111 309
Reunides Semanais
w 18:30h - Igreja Sala 8 Maria A
@ S. J. Deus
o Praga de Londres 963 526 448
20:45h - S. Paroq. Parede Pedro
Parede °
o Av. Amadeu Duarte, n2 514, 916 032 097
@ Parede
(]
Arroios 18:30h - Igreja de Arroios Giovani
Rua Alves Torga, sala 32 Andar 918 582 335
19:00h - C. S. Paroquial S. Paulo Maria F
Sacramento
o Traseiras da igreja de S. Paulo 962 857 390
s 19:00h - Igreja N.S.do Amparo Mili
Benfica
Traseiras da Igreja (Infantario) 936 410 896
19:00h — Centro Paroquial Bartolomeu
S. Jodo Brito
o Largo Frei Heitor Pinto 965 086 344
n 21:00h — Junta de Freguesia Albertina
Alverca
(Cantina) 919 126 292
-8 18:00h - C.S. Vicente Paulo Zulmira
8 | C.Grande
3 Av. Craveiro Lopes, 10 919 353 344



https://sites.google.com/site/reuniaonlinefa2014/

MARGEM SUL DO TEJO

21:30h - Centro Paroquial Idalia P
Montijo
" Rua Serpa Pinto 936 497 657
o 19:00h - Auditorio J. Freguesia Elias
Amora
Rua 12 de Maio, Lote 4 962 666 281
w 19:00h - Igreja Nova de Almada Adelina
w Almada
~ Largo do Tribunal 965 239 280
ZONA SUL
o 21:00h - Igreja Velha Quarteira Maria Domingas
@ Quarteira
o Saldo Paroquial 964 058 643
. 20:30h - B. Horténcias - Rua Lurdes
w
m Portimao
0 . 927 854 113
Salgueiros, Lt 18-B Vale Franca 967 409 926 (24h)
o 21:00h - C. Paroquial Igr. Carmo Felisberta
o Beja
< Rua 5 de Outubro, 8 - 12 967 232 177

CONSELHO NACIONAL DE REPRESENTANTES
Presidente José F 969 089 599
Secretario Idalia 936 497 657

CONSELHO NACIONAL DE SERVICO

Presidente Isabel M 968 083 659

Vice Presidente Lucilia 914 633 733
Tesoureiro Helena S. 914 057 878

Vogal Ap. Grupos Isabel S. 917 516 296
Vogal Inf. Pdblica Andreia 914 811 396
Vogal Suplente M. Irene 919 774 063

ACERCA DE FAMILIAS ANONIMAS

1- Tém por finalidade o esclarecimento e a interajuda a familiares
e amigos de pessoas com problemas relacionados com o
consumo de substancias que alteram o comportamento.

2- Utilizam um programa baseado em “doze passos’, “doze
tradigBes” e varios lemas, & semelhanga do que acontece com 0s
“Alcodlicos Andnimos”, s6 que “Familias Anénimas” destinam-se a
familiares e amigos e néo aos proprios aditos.

3- Embora os “doze passos” e as “doze tradigbes” constituam uma
base espiritual para estudo por parte dos grupos de FA, este néo
€ um programa religioso, estando pois, aberto a todos,
independentemente de ser ou nao crente. O entendimento que
cada membro de FA tenha de um Poder Superior ¢ uma escolha
privada e pessoal.

4- A atengdo dos membros de FA devera concentrar-se nos seus
proprios sentimentos e atitudes e ndo em tentativas de modificar a
pessoa cujo comportamento as faz aderir as FA. A experiéncia
mostrou que a transformacéo conseguida pelos membros de FA é
importante para a recuperagdo dos seus familiares ou amigos, que
sofrem de doenca relacionada com a dependéncia quimica.

5- Assim, nas reunibes dos grupos FA, os debates devem
concentrar-se nas proprias experiéncias e no tema especifico de
cada reuni&o.

6- O anonimato é um dos principios basicos do programa FA,
razdo pela qual sdo usados os primeiros nomes e as histdrias
contadas nao sdo para ser repetidas.

7- Nao é preciso pagar jéia nem quotas para se ser membro de
FA. Cada grupo suporta-se a si proprio, entregando os donativos
relativos a literatura e ajuda ao funcionamento dos Servigos
Mundiais das FA e a Associagao Portuguesa de FA, por meio de
doagdes veiculadas através do Conselho Nacional de Servigo e
Intergrupo , sempre que exista.

Onde encontrar

Familias Anonimas

Associacdo Portuguesa
de
Familias Andnimas

Rua Manuel Almeida Vasconcelos, Lote 51, 2° Dt°
Quinta do Bardo — 2775-714 Carcavelos
Telefone / Fax 214 538 709
Telemoveis: 916 718 947 - 962 688 811
Email: familiasanonimas1987@gmail.com
Site: https://www.familiasanonimas-pt.org
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